
Dilexit nos 2025 – Programme  

Semaine de « SPIRISERVICE » pour les jeunes filles de 18 à 35 ans 

Thème : Dieu nous a aimés le premier (1Jn 4,1) 
Objectif : Aider les jeunes à découvrir leur dignité d’enfant de Dieu et à apprendre à 

écouter la Parole de Dieu dans la vie quotidienne.  
Date : du 26 au 31 juillet 2025 
Lieu : Ma Maison, 32 rue Jeanne Jugan, 35400 St Malo 
Inscription et contact : Sr Maria Deepika, 07 66 21 67 67  
  

 
En remerciant le Père Le Thieis qui nous accompagne. Pour ce séjour, pas de frais.  
 

Jour Contenu  

Samedi 26 juillet  Accueil et rencontre pour « briser la glace » 

Dimanche 27 • Journée de pèlerinage jubilaire à Cancale 
• 20h, Introduction et 1er Topo avec le Père Pierre Le Thieis 

Lundi 28 • Initiation à la Lectio Divina 
• 11h : Messe, suivie du service du repas des résidents (midi) 
• 14h : Promenade au bord de la Rance 
• 15h : 2ème Topo du Père Pierre Le Thieis 
• 17h : Adoration et prière des Vêpres avec la communauté 
• 20h : Questions et réponses  

Mardi 29 • Pèlerinage à Pontmain : messe et chemin de croix 
• Service du repas des résidents (soir) 
• Soirée d’adoration et confession avec le Père Pierre Le Thieis 

Mercredi 30 • Matinée à la plage, Messe à la chapelle du Verger (8h),  
Visite guidée de la Maison natale de sainte Jeanne Jugan 

• Service du repas des résidents (midi) 
• Déjeuner avec la communauté (Garden party)  
• 15h : 3ème Topo du Père Pierre Le Thieis 
• 17h : Adoration et Vêpres 
• 20h : Relecture et prière d’action de grâce avec le Père Pierre 

Le Thieis 

Jeudi 31  En mission, l’envoi !  



Dilexit nos 2025 – feuille d’inscription  

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

Du 26 au 31 juillet 2025, Semaine « SPIRISERVICE »  
à St Malo pour les jeunes filles de 18 à 35 ans 

 
 
 

Nom :  

Prénom :  

Âge :  

Étudiante ou profession :  

Adresse mail : 

Téléphone portable :  

Adresse postale (facultatif) 

 
Merci d’indiquer la motivation :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
À renvoyer avant le samedi 5 juillet 2025 :  
 
Par e-mail à :  
soeurquete@gmail.com 
 
Par courrier à :  
Sr Maria Deepika 
Petites Sœurs des Pauvres 
32 Rue Jeanne Jugan 
35400 Saint Malo 


